
第 16 回地域包括ケア歯科医療従事者養成講座のご案内 

今 

地域における医療・介護連携を図り、効果的な歯科保健医療サービスを提供できる体制整備を推

進することを目的とし研修会を行います。 

新型コロナウイルス感染症の感染リスクの低減等を考慮し、「オンライン型」と「来場型」を組

み合わせた“ハイブリッド形式”での開催としますので、多くのご参加を賜りますようお願いいた

します。 

 

主  催  三重県・三重県歯科医師会・三重県歯科衛生士会 

日  時  令和 4 年 8 月 21 日（日）午後 2 時～午後 3 時 50 分 

会  場  ◎Web 受講（自宅等） ※Zoom ウェビナーを使用 

◎会場受講 （三重県歯科医師会館：津市桜橋 2 丁目 120-2） 

演  題  「要介護高齢者の嚥下機能と食支援に関わる新しい知見」 

講  師  東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科  

摂食嚥下リハビリテーション学分野 准教授 中川 量晴 先生 

※詳細は裏面をご覧ください。 

対  象  歯科医療従事者、医療従事者、行政職、介護職員等 

申込方法・留意点 

    新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、Web受講にご協力をお願いいたします。 

◎Web 受講の場合 

        必ず期日までに、下記 URL または QR コードから 

お申込みください。 

URL https://forms.gle/APbGQeiNNbwWtSMP7 

登録されたメールアドレス宛、8 月上旬に、研修の 

視聴方法等の詳細をご連絡いたします。 

       ◎会場受講の場合 ＜定員：100 名＞ 

        必ず期日までに、裏面、参加申込書にてお申込みください。 

        感染防止対策に努めて開催いたしますが、受付時の検温や館内でのマスクのご着

用、手指消毒等にご協力をお願いいたします。また、申込多数の場合はお断りす

る可能性がございますので、予めご了承いただきますようお願いいたします。 

       ※三重県歯科衛生士会会員で、日本歯科衛生士会第５次生涯研修制度に基づき受講単位の申請

を希望される方は参加申込時にご連絡ください。なお、申請にあたり三重県歯科衛生士会に

氏名を連絡しますのでご了承ください。 

申込締切  令和 4 年 8 月 1 日（月） ＜参加無料＞ 

 

※感染症の流行や悪天候等により、やむなく中止となる場合は、当日の午前９時までに三重県歯科医師会 

ホームページに掲載します。 

＜お 問 合 せ 先  三重県歯科医師会事務局（担当 辻） TEL059-227-6488＞ 

＜QR コード＞ 

https://forms.gle/APbGQeiNNbwWtSMP7


【講演内容】 

要介護高齢者の嚥下機能と食支援に関わる新しい知見 

東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科  

摂食嚥下リハビリテーション学分野 准教授 中川 量晴 先生 

「食べる」ことは単に栄養を摂ることだけでなく、人とのつながり、コミュニケーション、味わ

い、人生を楽しむ要素があり、心身の健康に強く影響する基本的な行動です。わたしたちは、日ご

ろから地域で生活する患者のもとへ訪問し「食べる」機能の支援をしています。本講座では、おも

に要介護高齢者を対象とした摂食嚥下に関する新しい知見をまじえて日頃の臨床に役立つお話を

したいと思います。例えば、多くの要介護高齢者や嚥下障害患者と接していると、毎日ポジティブ

に暮らす方はあまりそうでない方と比べて、同等の生活機能でありながらより上手く食べられる、

ということを経験します。そこで、嚥下機能と生活の質等との関連を調べたところ、生活の質を高

く保つことが嚥下機能維持に強く関連することが分かりました（Ishii M, Nakagawa K et al., 

Gerontology, 2021.）。これは、生活を楽しめるような支援がそのまま嚥下リハとして成立する、

というまったく新しい考え方を提起しており、食支援の概念を変える研究成果と言えます。その他

にも嚥下障害に関する新しい知見をいくつか交え、地域包括ケアの「食べる」支援に役立つお話を

させていただきます。 

 

【略 歴】中川 量晴（なかがわ かずはる） 

2009 年 3 月 日本大学大学院 歯学研究科 修了 

2009 年 4 月 日本大学歯学部 摂食機能療法学講座 専修医 

2010 年 4 月 昭和大学歯学部 スペシャルニーズ口腔医学講座 助教 

2013 年 4 月 藤田保健衛生大学（現、藤田医科大学）医学部 歯科 助教 

2016 年 4 月 同 講師 

2018 年 4 月 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科 高齢者歯科学分野 助教 

2020 年 5 月 同 摂食嚥下リハビリテーション学分野 助教 

2022 年 4 月 同 摂食嚥下リハビリテーション学分野 准教授 

現在に至る 

 

日本老年歯科医学会 認定医・専門医・指導医、摂食機能療法専門歯科医師、代議員 

日本障害者歯科学会 認定医、代議員 

日本摂食嚥下リハビリテーション学会 認定士、評議員 

日本臨床栄養代謝学会 認定歯科医 
 

 

第 16 回地域包括ケア歯科医療従事者養成講座参加申込書 （会場受講用） 

所属  電話 -     - 

氏名 
ふ り が な（                ） 

 
職種  

三重県歯科衛生士会会員で、日本歯科衛生士会第５次生涯研修制度に基づき受講単位の 
申請を希望される方はチェック☑を入れてください（三重県歯科衛生士会経由） □ 

＜お申込み先＞三重県歯科医師会事務局 FAX  059-227-0510／〒514‐0003 津市桜橋 2 丁目 120-2 

 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、Web 受講にご協力をお願いいたします。 


